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參選人 個人簡介及參選抱負 

 

 

洪文菲女士 

F.1A 尹喬家長 

 

本人熱心教育及家校合作，樂於與家長、老師及同學溝通，亦具備策劃

及籌辦活動的經驗。若有幸當選家教會幹事，我希望以務實、積極的態度，

協助推動家校合作，服務家長及學生。 

任期內，我期望積極參與及協助各項會務，讓家長有更多交流及分享的

平台。同時我亦願意協助處理日常會務及各項細節工作，以認真、細心和負

責任的態度，與家長會團隊共同為學校及家庭作出貢獻。 

 

 

梁霑霈女士 

F.1B 陳匡沂家長 

 

 

本人梁霑霈（Karen Leung），現為大學講師及研究人員，持有電子及電

機工程博士（PhD）學位。多年來從事教學及科研工作，累積了豐富的溝

通、協作及組織經驗。作為本校學生家長，我十分關心學生的學習與成長，

希望透過參與家長教師會，分享個人的專業知識及工作經驗，促進家校合

作，支持學校發展。同時，我亦希望推廣 STEM 教育，啟發學生對科學與創

新的興趣，與家長及老師攜手為學生創造更優質及全面的學習環境。 

 

 

 
陳慧敏女士 

F.3B 王善渝、 

F.6A 王善恆家長 

 

本人為協恩中、小學的畢業生。感恩兩個女兒現時皆在協恩就讀。

現為家教會主席，為家教會服務，與老師、委員們一起籌辦活動、商討事

務及在家教會群中作為家校的橋樑，了解家長的需要和解答疑難。希望來

年繼續憑藉過往的經驗，聆聽家長的聲音和意見，積極反映大家的關注和

需求，讓家校能互相信任，促進良好學習環境, 同學們則能在一個愉快和

關愛的環境中成長。 



 
李浩銓先生 

F.4A 李樂筠家長 

在協恩中學家長教師委員會服務的過去兩年間作爲委員和司庫一

職，今年我希望能延續這份使命再次參選，繼續為家教會貢獻心力。我相

信，良好的家庭與學校緊密合作，能夠為孩子創造最佳的學習成長環境。 

作為家長教師委員會成員，我的目標是促進協恩女孩們的身心健康

成長，並為家長提供教育及輔導支持。家教會除了關懷學生外，家長們的

身心支援及家長教育同樣是不容忽視的一環，家長亦要學懂如何與子女並

肩同行，陪伴她們一起成長。 

此外，在兩名子女成長分別的幼稚園和小學（香港靈糧堂幼稚園、

聖士提反女子中學附屬小學、維多利亞幼稚園、英華小學），我至今已累

積超過 14 年積極參與家教會的豐富經驗，曽擔任副會長、司庫、康樂等

職位，協助策劃各類親子活動及講座，並與學校攜手推動心理健康教育。

在過去一年擔任司庫期間，我嚴謹管理會務財務，確保資源能精準、有效

運用於各項支援學生與家長的活動上。 

未來，我將繼續致力於加強家校合作，促進家長與教師之間的有效

溝通。透過共同關注女兒們的需求，提供全面化支持，培養她們的自信和

能力，助力她們全面成長，為學生們的未來發展打下堅實基礎。 

 
周啟昌先生 

F.5A 周煒霖家長 

轉眼間小女及我在協恩大家庭已踏入第五個年頭，過往已擔任了三屆

本校家教會委員工作。今年繼續參選是希望繼續為學校及大家出一分力，

發揚家校合作的精神，構建溝通橋樑。 

女兒升上中學，家長們要學懂適時放手，更着重與女兒同行，多溝

通，共同迎接每天的新挑戰才是最正向的方法。Work hard、play hard，好好

享受多姿多彩的協恩校園生活，身心健康成長，Learner become Leader。 

我現時為本校家教會委員，亦曾於其它學校家教會擔任司庫及擔任家

長校董、荃灣區家長教師會聯會司庫，現為香港校董會秘書、屋苑業主委

員會副主席、沙田區法團聯席成員、2 個義工隊隊員。藉着 7 年家校合作工

作經驗、校本管理經驗、屋苑及地區服務、義工工作經驗及三十多年在建

築、物科、服務及工程採購、供應鏈及物流業的工作經驗，全力服務大家

及學校，為雙方搭建及維持良好溝通橋樑。 

請支持及投本人一票。 

 

樂海恩女士 

F.6D 陳善珠家長 

       大家好！轉眼間我的兩個女兒已在協恩這個大家庭長大。大女已經

畢業升讀大學，而小女兒今年也踏入中六。看著她們在協恩茁壯成長，作為

母親，我心中除了感恩，更對學校產生深厚的感情。 

       過去我曾連續三年擔任家教會主席，停選一年後，今年適逢小女兒

在協恩的最後一年，我想珍惜這個機會再次出來為大家服務。其實這次參選

最大的動力，來自過往和一班家長籌辦活動時的點點滴滴。當時大家那份無

私的熱誠與團結精神，深深打動了我，也讓我很想再次跟大家站在一起。 

       多年的家教會經驗，讓我深深體會到家校合作的重要性。我希望能

繼續擔任家長與學校之間的溝通橋樑，用心聽取大家的意見，凝聚家長們的

力量，與校長及老師們緊密合作，為孩子們創造更關愛的學習環境。 

       我希望能在這最後一年，繼續與大家並肩同行，把這份關愛與團結

的精神傳承下去。懇請大家支持！ 

 


